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Lugar Comunidad de Cuidado El Bosque  

Fecha 18/03/2026 

Tema 
Reunión de equipo interdisciplinaria y fortalecimiento de procesos en la Comunidad de 
Cuidado El Bosque 

Desarrollo 

En la fecha señalada, en las instalaciones de la Comunidad de Cuidado El Bosque, se 
desarrolló  la reunión mensual dirigida al talento humano, en el horario comprendido 
entre las 7:30 a.m. y las 12:00 m., con el propósito de fortalecer conocimientos y 
prácticas en las diferentes áreas de atención. 
 
La jornada inició con la intervención del área de psicología, mediante el desarrollo del 
programa Respiro del Cuidador, orientado a brindar herramientas para el manejo del 
estrés y el bienestar emocional de los cuidadores. 
 
Posteriormente, se realizó un espacio de receso (refrigerio), que permitió la integración 
de los participantes. 
 
Seguidamente, el equipo de jefes de enfermería lideró un proceso de fortalecimiento 
enfocado en la adecuada elaboración de las notas de enfermería, enfatizando la 
importancia del registro claro, oportuno y completo. 
 
Continuando con la agenda, el área de gerontología desarrolló la actividad “Usted qué 
haría si…”, promoviendo el análisis de situaciones cotidianas. 
 
Posteriormente, se llevó a cabo una capacitación ambiental. 
 
Finalmente, en el espacio de varios y cierre, la coordinación abordó aspectos 
administrativos como actualización de documentos y procesos contractuales, así como 
la importancia del cumplimiento de turnos. 
 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver lista de asistencia    

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Fortalecer la calidad en notas de 
enfermería. 

 
Auxiliares de Enfermería Permanente 

Actualizar documentación 

 
Personal contratado Según Solicitud 

Mejorar puntualidad y asistencia 
 

Auxiliares de Enfermería  Permanente 

Próxima reunión Por definir  

Elaboró  Cielo Calderin Flores – Auxiliar de Enfermeria  
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